
�--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Klart att jag skall med till Vår-Monet i Nybro. 

Namn  :  __________________________________________  

Adress :  __________________________________________  

Tel.nr.  :  __________________________________________  

Grad :  __________________________________________   

Specialmat :  __________________________________________  
 

Målsmans underskrift : ___________________________________  
 

Lämna den här lappen till din instruktör, senast 28/2 2010 
Mer info om Vår-Monet finns på  www.ju-jutsu.nu 

� Jag vet redan nu att 
jag vill vara med i 
tävlingen.  
Tillsammans med: 
 __________________  
 __________________  
 
Jag är _____ år gammal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vår-Monet i Nybro är ett av Sveriges största ju-jutsuläger för barn. Där 
kommer det vara massor av träning för toppinstruktörer, Discobad, tävling, 
film mm. Läs mer om vad som kommer hända på www.ju-jutsu.nu   
Detta är ett läger som du inte bör missa !! 

 
 

När: 6-7 mars 2010. Startar lördag kl 11 
och slutar på söndagen kl 15 

Var: Nybro sporthall 
Kostnad: 300:- 
Anmälan: Sker genom att du lämnar 

nedanstående lapp till din instruktör 
senast 28/2 

Aktiviteter: Mycket träning, Discobad, film mm  
Ta med: Du ska bl.a. ha med följande saker. 

Träningsdräkt, sovsäck, liggunderlag, 
oömma kläder, vattenflaska, sköna 
innekläder, inneskor, hygienartiklar, 
badkläder, handduk samt badlakan & 
ett glatt humör. Någon peng till 
kiosken kan också vara bra att ha. 

Betalning: Sker klubbvis vid ankomsten 
Kiosk: Finns på lägret 
 

 
Frågor: Om Du har några frågor, fråga först 

din instruktör han/hon kan svara på 
de flesta frågor. Skulle det vara så 
att han/hon inte kan svara, eller att 
du eller dina föräldrar vill prata med 
den som är ansvariga för lägret då 
kan ni ringa/maila:  
Henrik Andersson 070-524 87 68 
henrik.andersson@emmaboda.se  

Mat: Ingår givetvis i priset. Och vi hoppas 
att det kommer att bli till allas 
belåtenhet. 

 

Välkommen till Nybro och VårMonet 
 
 

 


